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Saude para todos!! Saude
gue € harmonia, seguranca, bem
viver.

Entendemos saude assim,
mas quando se fala nos jornais,
na televisdo e no radio sobre sau-
de, quase sempre se refere ao
tratamento de doencas. E 0os no-
ticiarios nao param de anunciar e
denunciar os desvios de verbas, a
corrupgdo, € a ma administracdo
do sistema de saude publica. E o
grito por toda parte, a reclamagao
constante. Acontece nas cidades
grandes e pequenas, e também
nos lugares mais distantes dos
grandes centros.

Esta edicdago da revista
MENSAGEIRO trata deste assunto
no que se refere aos povos indi-
genas. Procuramos explicar bem
como funciona o sistema. A legis-
lagdo é boa e respeitosa, mas a
aplicacao dela e a administragao
deixam muito a desejar.

Nao adianta nds chorarmos a
lamentavel situacao. Precisamos
entender como funciona o sistema
de saude indigena para poder agir

com eficacia e eficiéncia. Vamos
ler e estudar juntos em cada al-
deia, na escola, com o0s agentes
de saude, com o conselho de lide-
rancas, com os grupos de mulhe-
res e de jovens, nas associagoes.
Vamos nos comunicar com ou-
tras aldeias. Vamos participar no
conselho de nosso DSEI. Vamos
agir e, quando houver erro, reagir
para mudar e alcancar um nivel
de atendimento digno para nosso
povo.

Nao podemos dizer que a
saude é problema do Ministério de
Saude, da Secretaria Especial de
Saude Indigena, dos DSEIs, etc.
etc. Vamos assumir que a res-
ponsabilidade é também nossa.
Vamos ser ndés que formamos e
controlamos a politica de atencao
a saude indigena no Brasil.

IMPORTANTE: No Mensageiro
de janeiro-fevereiro de 2012, o
Mensageiro trouxe erros na intro-
ducdo da matéria sobre o povo
Myky. Favor ler com cuidado a
correcdo na pagina 27 desta edi-
cao.

Correspondéncia para:
Caixa Postal 41
CEP 66.017-970 - Belém - Para - Brasil

Telefone: (091) 3252 - 4164 ¢ Fax: (091) 3252 - 2312
E-mail: cimibelem@hotmail.com
Site: www.mutiraoamazonia.org.br

Publicacéio do Conselho Indigenista Missiondrio

Esta Revista nasceu em 1979 por iniciativa de
5 tuxauas
E uma revista de: informacao
formacao e
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Scmana dos Fovos ndi enas 2012

TERRA LIVIRE, ACUAS PURAS,
FLORESTAS SAGCRADAS:
FONTE BE SAUDE g

Parentes,
todo mundo estd falando da sadde. E
tema da Campanha da Fraternidade e da Semana dos
Povos Indigenas. E um assunto que interessa a todos nds. Por
isso, nossa revista MENSAGEIRO dedica esta edi¢do ao tema:
Sadde e a situagio em que se encontram os povos indi-
genas no Brasil.

a
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E para
ajudar as comunidades indigenas a @
conversarem e refletirem sobre as condigoes de saide "
nas aldeias, como as familias, as criangas, os velhos e jovens
estdo sendo tratadas pelas equipes da Secretaria Especial de Satde
Indigena (Sesai) e o que se pode fazer para melhorar tudo aquilo
que estd errado. Também é importante conversar sobre o que
causa doencas nas dreas indigenas e sobre as coisas

boas que trazem satde e alegria. 5
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E importante refletir também
sobre temas que estdo relacionados com
as outras questdes que fazem parte da vida

das comunidades, tais como a luta pela terra, a

P defesa das dguas e do meio ambiente. Afinal, tudo

== isso afeta nossa vida pois tanto pode ajudar a

; garantir a saide como pode contribuir

para aumentar as doengas.

de Catheu

)
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Olhando o passado para construir o futuro:

Para comegar a tratar desses assuntos nos pre-
cisamos olhar um pouco o passado para enfender
0 que estd aconfecendo no presente, na atuali-
dade. Conversar sobre a nossa historia é sempre
importante porque ajuda a trazer de volta, para
a nossa memdria, tudo aquilo que foi acontecendo
na vida de nossas familias, de nossas comunida-
des, de nossos povos. Assim, vamos enxergando de
novo, através de nossas histrias, as coisas boas e
ruins que aconteceram.

O Brasil e a América foram coloni-
zados por povos que vieram de outros
continentes, de outros paises, especial-
mente Portugal e Espanha. Os povos in-
digenas, desde a chegada destes co-
lonizadores, sofreram maus tratos,
trabalhos forcados, confinamentos e
todo tipo de violéncias. Centenas de
povos desapareceram com O proces-
so de colonizacao, onde se destaca-
ram as praticas da escravidao, das
chacinas, das guerras e das epide-
mias de doencgas infecciosas.

Os homens que vieram para o Brasil
nao entendiam o modo de ser dos povos
indigenas, ndao entendiam as linguas, as
culturas, e as maneiras que cada povo
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No inicio da colonizagéo, os indios foram escra
das as tarefas brutas.

4 GERSREERR

tinha de lidar com a terra, com a nature-
Zza, com 0s animais e as plantas. Para os
colonizadores somente interessava o lu-
cro que se podia ter com os produtos da
terra. E para tirar este lucro eles nao ti-
nham piedade e praticavam todo tipo de
violéncia. Além dessas agressoes, trou-
xeram doencgas para as quais possuiam
anticorpos naturais, mas os indios ndo.
Assim, a gripe, o sarampo, a tuberculo-
se e a variola dizimaram dezenas de po-
vos. Percebendo a facilidade com que os
indios morriam dessas doencas, alguns
colonizadores passaram a usa-las como
arma complementar de exterminio.

Virus da Variola. A doenca foi usada pelos colonizado-
res para destruir aldeias inteiras.

-
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vizados para servir de méo-de-obra
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Exploragco do puu brasil: nenhum beneficio para povos ancestrais.

Depois de muitos e muitos
anos, e com a resisténcia dos povos
indigenas, os governos comegaram
a querer discutir com os lideres in-
digenas, com os povos e comuni-
dades alternativas para melhorar
o relacionamento entre brancos e
indios. Ou seja, queriam encontrar
formas de explorar a terra, a natu-
reza e as aguas sem ter que se pre-
ocupar com a resisténcia indigena.
Entdo eles apresentavam propostas
para comprar as terras dos povos
indigenas, criar pequenas reservas
e transformar os povos, todas
as pessoas em “gente branca”,
ou seja, queriam integrar todos
os indigenas aos costumes e a
cultura dos colonizadores.

A estratégia ndo deu certo,
porque a resisténcia e as lutas dos
povos indigenas foram muito for-
tes.

O “apagamento” do indio néo foi somente pela reducéo
de suas populacdes, mas pelo sufocamento das culturas.
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Para demonstrar como era grande que Seattle ao presidente dos Estados
a resisténcia e a forca dos povos indi- Unidos da América, depois que o gover-
genas leia este pequeno trecho de uma no apresentou uma proposta de compra
carta escrita no ano de 1854 pelo caci- das terras de seu povo:

(...)
Cada pedaco
desta terra é sagra-
do para o meu povo.
Cada ramo brilhante de :
um pinheiro, cada punhado L 55N
de areia das praias, a penum-
bra na floresta densa, cada cla-
reira e inseto a zumbir sao sagra-
dos na memdria e na experiéncia
do meu povo... Os rios sdo Nossos
irmaos, saciam nossa sede. Os rios
- carregam nossas canoas e alimentam
nossas criangas.

...Sabemos que o homem bran-&
Co ndo compreende nossos costumes.
Uma por¢céo de terra, para ele, tem o
mesmo significado que qualquer outra,
pois é um forasteiro que vem a noite e
extrai da terra aquilo que necessita. A
terra ndo é sua irma, mas sua inimiga,
e quando ele a conquista, prossegue
seu caminho... De uma coisa nds te-
mos certeza: a terra nao pertence ao
homem, o homem é que pertence
a terra. Disso nés temos certeza -
tudo esta associado: o que fere a
terra fere também aos filhos da
terra. N&o foi 0 homem que te- —
ceu a teia da vida, ele é ape-
nas um de seus fios. O que
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Maria Edna de Brito

Com a carta, o cacique queria
dizer que a terra tem um lugar espe-
cial na nossa vida - ela é como uma
mae que fecunda, alimenta, acolhe
0s seres - esta presente, de dife-
rentes formas, nas mais diversas
culturas indigenas. Nossas criancas
crescem sabendo que fazem parte
do mundo, que a a terra, a agua,
0 ar, as plantas, os animais, todos
sao nossos parentes, todos juntos
dao equilibrio a vida.

O cacique Seattle queria dizer
que para nés povos indigenas nao
ha muita diferenca entre o natural
e 0 sobrenatural, o humano e inu-
mano. Ou seja, todos os seres es-
tao interligados, precisam ser con-
templados, reconhecidos, respeita-
dos. A nossa visao sobre a criacao
do mundo é muito maior do que a
visao dos colonizadores e de muita
gente ainda hoje. Na visdo indige-
na, o mundo nao se fez unicamente
em torno do ser humano, mas de
todas as coisas da natureza.

OONE P BOIDH
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Portanto, para assegurar a vida
para todos em nosso pais, em nossos
estados e dentro das terras indigenas o
tema da saude é muito importante. E por
isso que precisamos discutir e pensar
nas questoes que afetam e compro-
metem a saude. Refletir sobre a sau-
de, avaliar a realidade e observar
as condicoes de vida das pessoas e
das comunidades deve ser um com-
promisso de todas as liderangas in-
digenas e também das pessoas que
apoiam a causa indigena.

E também necessario que a questao
da saude ndo seja avaliada de maneira
isolada. Precisamos olhar para a realida-
de, para o modelo econémico de desen-
volvimento. O modelo que predomina
hoje visa principalmente o lucro através
da exploracao, depredacao e destruicao
dos recursos da terra. Esta destruicao
provoca o alastramento de doencas € a

falta de assisténcia aos doentes. E para
agravar a situacao, faltam politicas so-
ciais e politicas assistenciais que garan-
tam vida plena a todas as pessoas, a to-
dos os povos.
Para pensar no tema da saude é ne-
cessario que nos cologuemos diante da
dor dos outros, do sofrimento imposto a
guem busca atendimento e se vé aban-
donado a propria sorte. Esse tema ainda
nos provoca a considerar aspectos mais
amplos que dizem respeito a vida no pla-
neta, do sofrimento da mae terra:
® acontaminacdo das dguas - os rios,
lagos, oceanos
® 0s maus-tratos a terra - desmata-
mento, mineracao destrutiva, en-
venenamento por agrotdéxicos para
producao em grande quantidade.

® a extincdo de espécies vegetais e
animais.
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O lema “"Terra Livre, Aguas Puras,
Florestas Sagradas: fonte de saude” nos
convida a discutir e pensar sobre como
entendemos e como agimos em relagao
a nossa salde e como agimos com o
ambiente que nos cerca. Como agimos
diante das pessoas, e com todas as coi-
sas que nos cercam. Quais as escolhas
feitas, em termos sociais, econdmicos e
politicos, e quais sao os efeitos dessas
escolhas para diferentes segmentos da
populacdo brasileira. Com certeza a sal-
de indigena é parte indispensavel desta
discussao ampla.

Nao podemos esquecer que as
condicoes da saude estao vincula-
das aos problemas resultantes da

TERRA (ULTURA

DEMARCADA

-

pRESERVADA

- 5N

nao demarcacao das terras, com a
invasdao das areas indigenas, com o
desrespeito as praticas culturais e
principalmente com a auséncia de
uma politica de saiude estruturada
para atender as necessidades e de-
mandas dos povos indigenas.

E por isso que, na pauta de lutas
dos povos indigenas pela conquista de
seus direitos, a salde aparece sempre
com grande destaque. Vale dizer que
nas lutas indigenas a terra é prioridade,
pois é nela que estdo todas as coisas, é
nela que esta o bem viver. A terra, para
a maioria dos povos, é sagrada, é espa-
GO onde se ritualiza e se realiza a vida
em sua plenitude.

PO”TKA — SAUDE
STRUTIBDA ™y ALDEIA

Oy =
ﬂ}‘%ﬂ\?‘ 0y )
Especial - Terra livre, dguas puras, florestas sagradas: fonte de satde Y %' Y 2



Concepcoes de sadde dos povos indigenas

racdo delas quando necessdrio.

E a doenca, o que é? Pois &, diante
desta compreensdo de saude, a doencga
também é entendida de outra maneira.
N&do € uma enfermidade isolada que diz
respeito a um corpo individual. E algo
que se relaciona ao corpo da coletivida-
de, das aldeias e de todo o povo.

A doencga é sintoma de desequi-
librio das condi¢cOes que asseguram
a vida, de devastacao do meio am-
biente, de atitudes inadequadas em
relacao a si, aos outros, ao ambien-
te.

Vale ressaltar que, nas histérias
contadas pelos povos indigenas, cada
pessoa possui uma dimensao humana e
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Vamos pensar agora: o que é “sai-
de"? Nos povos indigenas temos uma idéia diferente da
maioria dos ndo-indios. Para nos, sadde é bem estar, harmonia dentro
de si, com a sociedade, com toda a natureza e com o divino. Tudo que hd no 'y
mundo estd interligado, como uma grande rede ou um paneiro — fudo entrelagado
formando uma so realidade que é bonita, Util e gera felicidade. Portanto, a saide ndo
é meramente a auséncia de doenga. E muito mais. E todos nds somos responsdveis
pela manutencdo das condicoes do bem viver aqui na ferra, e pela recupe-

uma dimensao divina e isso implica num
compromisso a ser assumido diante do
mundo material e espiritual. Por isso, as
pedagogias, os ensinamentos indigenas
vao gradativamente produzindo um ser
humano que deve agir com cautela e
com sabedoria.

Cada pessoa precisa ter atencao
e cuidado com os demais seres, res-
peitar as regras estabelecidas cultu-
ralmente para proteger toda a vida
em comunidade. Tudo isso esta re-
lacionado com o estado de salde da
pessoa, de seus parentes proximos
e de toda a humanidade.




Cada povo possui um
entendimento sobre sai-
de e nele estdo incluidos .
os conhecimentos e as for-
mas de explicar a doenga.
Isso constitui a sua cos-
movisao, isto &, as expli-
cacoes sobre como o mun-
do é organizado e como se
deve atuar em cada situ- '
acao. Todas as culturas |
possuem conceitos sobre
0 que é ser doente ou sau-
davel.

Portanto, os conceitos de
salde e doenga nao podem
ser vistos de uma unica for-
ma. O cuidado com a saude _ b
também inclui rituais espe- Aespiri’ruolidodeindl’;enoéinseporével das suas prdticas cotidianas. por
cificos que envolvem pajés, isso, os pajés também fazem suas rezas até nos momentos de agéo po-
xamas e benzedeiras, entre litica.
outros. Isso porque a vida Acim?: Kaiowd Guarani de MS recebendo Comisséo de Direitos Humanos
humana possui uma dimen- 9@ Camara Federal
sao material e, a0 mesmo

tempo, espiritual e o desequilibrio numa : "Os antigos sabiam curar doen-

ou noutra destas dimensdes gera doen-: a5 Fra a terra que fornecia os remé-
Gas. A luta contra a doenca: uma alianca | gjos através das plantas, folhas e rai- :
com o invisivel através da mediagao do :  zes. Segundo a nossa idéia a doenca é
......... PaIE: . PPOVOCAdA pOF S€rES VivOS ou melhor
Dizem os Galibi-Marworno: por seus espiritos. :

Por isso a cura era :
acompanhada por oragoes '
e ritos para pedir a forca de :
Deus e dominar o mal. O :
doente tem que ter muita :
fé, ele e seus parentes...

Anos atras iniciamos
a luta pela demarcacgao de :
nossa terra, lutamos para ‘:
valorizar a nossa lingua,
pelejamos para uma esco-
la a partir de nossa reali-
dade e interesse, defende-
mos 0S nossos costumes. :
Dominamos a "“ciéncia do :
branco” e hoje os aten- :
dentes de enfermagem
sdo filhos do nosso povo.
Agora queremos também
recuperar a sabedoria dos antigos na
cura das doengas.”
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A politica de atencdio a satde dos povos indigenas no Brasil

No inicio da colonizacao portugue-
sa, os povos indigenas foram assistidos
pelos missionarios de forma integrada as
politicas dos governos. E essa assistén-
cia durou por muitos e muitos anos.

Em 1910 foi criado o Servigo de
Protecao ao Indio (SPI), érgao vinculado
ao Ministério da Agricultura. Este deve-
ria proteger os indios, e integra-los pro-
gressivamente a comunhdo nacional.

[ - EEw )
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A assisténcia a saude prestada aos
povos continuou sendo exercida de for-
ma precaria. As acoes se destinavam aos
casos emergenciais ou inseridos em pro-
cessos de “pacificacao”, ou seja, quando
visavam “amansar” os indios e confina-
los em reservas.

Na década de 1950, foi criado o
Servico de Unidades Sanitarias Aéreas
(SUSA), vinculado ao Ministério da
Saude. Este tinha como objetivo prestar
assisténcia de saude as populagdes indi-
genas e rurais em areas de dificil acesso.
As acOes eram de vacinacao, atendimen-
to odontoldgico, controle de tuberculose
e outras doencgas transmissiveis.

Tendo em vista a extingao do SPI
devido a denuncias, no ano de 1967
foi criada a Fundacao Nacional do Indio
(Funai). No ambito da Funai foram cria-
das as Equipes Volantes de Saude (EVS).
Estas passaram a prestar servicos médi-
cos esporadicos, realizando vacinagao e
supervisionando os poucos trabalhos de
salde nas aldeias, prestados quase que
exclusivamente por auxiliares ou aten-
dentes de enfermagem. As EVS existi-
ram até a década de 1970.

Chy
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Entre os anos de 1941 e 1943, a Comisséo Rondon
passou nas aldeias dos indigenas Massakd, Mundé
e Salomai para instalar a linha Telegréfica de
Vilhena a Costa Alves. Séo os indios que aparecem
nestas trés fotografias . Atualmente eles se denomi-
nam Kassupd.

*



Por longos anos se discutiu
sobre a realidade da politica de
saude indigena. Em 1986 foi re-
alizada a primeira Conferéncia
de Saude Indigena, ocasido

* em que onde se propés um

modelo de atendimento di-

ferenciado aos povos indige-

nas.

Neste atendimento os povos
deveriam ter garantido o aces-
so universal e integral a saude e
participacao em todas as etapas
do processo do planejamento,
execucao e avaliagao das acoes.
Ja naquela conferéncia ficou
definido que a politica respei-

taria as especificidades étnicas, so-
cioculturais e as praticas terapéuti-
cas de cada povo. Nasceu, naquela
conferéncia, a primeira proposicao
de modelo dos Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas (DSEIs) ficando
estes sob a gestdao do Ministério da
Saude.

Em 1991 foi criado o distrito
Yanomami, e em 1993 foi criado o Distrito
Sanitario do Leste de Roraima, na Terra
Indigena Raposa Serra do Sol. Este ulti-
mo se tornou modelo e referéncia para a
criacao de outros distritos.

Também em 1993 foi realizada
a II Conferéncia Nacional de Saude
para os Povos Indigenas que reite-
rou a defesa do modelo dos DSEIs
como base operacional, no ambito
do SUS, para a politica de atencao a
saude das populacoes indigenas.

Os distritos seriam vinculados dire-
tamente ao Ministério da Salude e admi-
nistrados por Conselhos de Saude com
participacao indigena. Ficou também de-
finido que no ambito do Governo Federal
haveria uma instancia responsavel pela
salde indigena do pais.

Ja em 1993 os povos indigenas
vinham reivindicando a criacao de
uma secretaria especial para a ges-
tao da politica de atencao a saude.
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As condicdes de vida de muitos povos indigenas e
as disténcias ainda representam um grande desafio §
para os servicos de satde, mas a corrupcdo agrava
ainda mais tal situagdo.

No ano de 1999, com a edicao
do Decreto n° 3.156/99 e a aprova-
cao da “Lei Arouca” (n° 9.836 de 23
de setembro de 1999), a politica de
salde passou a ser de responsabi-
lidade do Ministério da Saude, pois
a lei determinava que: “O Ministério da
Saude estabelecera as politicas e diretri-
zes para a promogao, prevengao e recu-
peracdo da saude do indio, cujas acdes
serao executadas pela Funasa”.

A Lei Arouca estabeleceu que
o Governo Federal deveria criar o
Subsistema de Atencao a Saude Indigena,
tendo por base os Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas. Na época foram
criados 34 DSEIls, (Portaria 852/99).
Todos os servicos em saude (atencao
basica, prevencao, saneamento) passa-
ram a serem executados através de con-
vénios firmados com organizacdes da
sociedade civil - associacOes indigenas e
indigenistas - e alguns municipios.

Deputado, médico e sanitarista Sérgio Arouca, au-

tor da lei n.2 9.836, que determinou que a Satde Depois dessa mUd?ngar comegaram
indigena fosse de responsabilidade do Ministério da a aparecer muitas denuncias de corrup-
Satde. cao na Funasa. Indigenas de varias re-
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Os povos indigenas nunca deixaram de se mobilizar
em busca de politicas de sadde especificas.

gioes fizeram manifestacdes para falar
sobre o descaso na execucao das agoes
e Servicos nas areas indigenas, o que vi-
nha gerando muita mortalidade infantil e
o alastramento de doengas.

Em agosto de 2008 o Ministro da
Saude resolveu ouvir as reclamagoes e
propostas dos povos indigenas.

Também no mesmo periodo o
Tribunal de Contas da Unido realizou
uma auditoria sobre a Funasa, com én-
fase nas questdes relativas a gestdo da
politica de saude. Concomitante a isso

. Foto: Nilve, Pase
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a Justica do Trabalho determinou que o
Governo Federal fosse o responsavel g,
portanto, o gestor da politica de salude e
que a terceirizacdo era uma pratica ilegal.
S6 entdo, depois de todas estas acoes,
o Governo Federal ma-

nifestou interesse pela s ab 6
politica de saude.

No final do ano
de 2008 foi apresen-
tada uma propos-
ta de projeto de lei
(3.958/2008), no
qual se propunha que a saude indi-
gena deixaria de ser responsabilida-
de da Funasa e passaria para uma
Secretaria Especial.

Depois de dois anos de espe-
ra, no ano de 2010, o governo edi-
tou a Medida Proviséria 483, aprovada
pelo Congresso Nacional e transforma-
da na Lei 12.314/2010 que possibilitou
a criagcao da referida Secretaria. E no
dia 19/10/2010 foi editado o Decreto
7.336/2010 que oficializou a criagao da
Secretaria de Saude Indigena.

b ' _(;f i £
Hoje, os indios do Vale do Javari passam por uma

situagdo dramdtica, com alto indice de mortes por
doencas infecciosas.

ﬁé
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g i _od 0 Modelo de Atengdio a Saide Indigena

SESAI
Secretaria Especial de Saide Indigena

Estd ligada diretamente ao Ministério da Saude,
portanto, tem poder executivo.

.

A base da SESAI é formad
por 34 Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas — DSEI
Cada DSEI tem
duas divisoes
ou departamentos.

-

Departamento de Atengéio a Sadde Indige
que é responsavel:
- pelos Pélos-Base - orcamento e financas

- pelas Casas de Satde do indio — CASAI - recursos humanos
« - pelo servico de suneamento « - apoio administrativo

Departamento de Gestdo da Satde In
que é responsavel:
- pelos recursos logisticos

Em cada DSEI havera um
: rden r raleuma A ri
. Técnica responsavel pelas funcoes
. de Planejamento do DSEI. Estes tém
{ gue agir em comunicacdao com as outras
unidades da estrutura do distrito.

Em todo o Brasil serao pelo menos
337 Polos-Base que contarao com ser-
vidores em sauge e 61 CASAIs (Casas
de Salide do Indio). Além disso, ha-
verd estruturas especificas para pres-
tar servigos de Saneamento Basico e
Ambiental em Areas Indigenas.

ANSRE R
P Nl y
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Autonomia administrativa

B

Agente de Sadde do povo Pakaa Nova - RO.
Foto: Gil de Catheu.

O governo deve garantir que os dis-
tritos tenham autonomia administrativa
e financeira e sejam, com isso, trans-
formados em unidades gestoras.
Ou seja, que nos distritos se
possa planejar, definir, exe-
cutar e administrar os re-
cursos a serem utiliza-
dos através dos Fundos
Distritais de Saude. E
necessario que todos os
trabalhadores emsaude,
incluindo os agentes in-
digenas, tenham garanti-
dos os direitos trabalhistas
e salarios dignos. Os chefes
ou coordenadores dos distritos
devem ser aprovados pelos conse-

Ihos distritais. Portanto, o controle social
tem que ser efetivo, com participacao
indigena legitima em todas
as instadncias de decisao.
Deve haver previsao para a
formagdao de um quadro es-

Posto de Sadde

O controle social tem as
que ser efetivo, com
participagcéo indigena
legitima em todas as
instancias de decisdo

dos numa comunidade indigena ou num
municipio de referéncia. No caso de ser
no municipio, deve corresponder a uma
unidade basica de saude ja existente na
rede de servico daquele municipio. A
localizacdo do Polo-Base dependera de
varios fatores, entre eles condicbes es-
truturais dentro da terra indigena para
manté-lo e, sobretudo, a manifestacao
da comunidade indigena sobre a sua lo-
calizacao mais adequada.

Cada Pdlo-Base cobre um conjunto
de aldeias. Sua equipe é composta prin-
cipalmente por médico, enfermeiro, den-
tista, auxiliar de enfermagem e agentes
indigenas de saude. Além de prestar
assisténcia a saude, esta equipe
deve realizar a capacitagao e
supervisao dos AIS (Agentes
Indigenas de Saude).

De acordo com
propostas para o
Subsistema de Saude
Indigena, serao estrutu-
rados os postos de sau-
de em cada aldeia. Nele

0 agente de saude proce-
dera as atividades de aten-

¢ao primaria a saude; o mé-

dico podera realizar consultas e

partos; os agentes poderao aplicar
vacinas e fazer curativos dentre outros
procedimentos.

ORGANIZACAO DOS DSEIs

Posto de Saude

tével de funcionarios (servi- (o * & b i i
dores p_l]blicos) adequa,d(_) as _‘l- _ A T e sade
necessidades estratégicas v Cornidace A
™ . Comunidade R | Indigena a
da gestdo. Para isso, tem Indigena A s - -
que haver concurso publico e =Y
diferenciado que assegure Posto de Soude TSy Comunidade
. . ~ . ’ . Indigena
a participacdo indigena nos . .y « gl =
processos de selecdo. . - S pum—
A primeira referéncia T ...
para os Agentes Indigenas Chmmnitade '
, £ — Casa de Sadde
de Saude que atuam nas  EREE do Indio

aldeias sdao os Pdlos-Bases.
Estes podem estar localiza-

ahsale & a5k
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Agentes Indigenas:

Dentro do novo modelo de atencao
a saude, os Agentes Indigenas de Saude
sao essenciais. Cada Distrito deve orga-
nizar dentro de seu territério uma rede
de servicos de salude que leva em con-
ta a estrutura dos servigos de saude ja
existentes nas terras indigenas. Esta es-
trutura devera ser adequada e ampliada

de acordo com as necessidades de cada
local.

Cada aldeia/ comunidade devera
contar com a atuacao do Agente Indigena
de Saude (AIS), com atividades vincula-
das a um posto de saude, bem como de-
verao ser contratados Agentes Indigenas
de Saneamento (Aisan).

As acoes de saide a ser realizadas pelos Agentes Indigenas de Sadde incluem:

acompanhamento de cresci-
mento e desenvolvimento

acompanhamento de gestan-
tes

atendimento nos ca-
sos de doencas mais

frequentes (infecgao
respiratoria, diarreia,
malaria)

acompanhamento de pa-
cientes cronicos

primeiros socorros

promocdo a saude e prevencgao
de doengas de maior prevaléncia

acompanhamento
da vacinagao

acompanhar e supervisionar
tratamentos de longa duragao

(Informacées extraidas do MANUAL DE ATUACAO - SAUDE INDIGENA - Grupo de

Trabalho Saude Indigena 6@ CCR/MPF2008).
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Conselhos — Controle Social

Esses Conselhos Distritais serao in-
— tegrados por diversos Conselhos Locais,
E 3 1 distribuidos entre as diversas comu-
nidades indigenas componentes do
Subsistema, em cada regiao.

A participacdo nestes Conselhos sera
feita segundo uma representatividade
indigena, escolhidos pelas comunidades.

= - T : i :-:.'..:. : E

oma s e e Os critérios de escolha e representati-
e AT R s o bl vidade devem ser definidos no Distrito
S el e e e devem levar em conta a organizagdo
i a R social de cada povo. Pode ser composto
ke T S S e por liderangas tradicionais, professores

indigenas, agentes indigenas de saulde,

_‘_: R ——— parteiras e outros. Todos os povos que

e e e £ o o e habitam o territério distrital deverdo es-
S S tar representados entre os usuarios. Aos
s o B e e conselheiros que nao dominam o portu-

gués deve ser facultado o acompanha-

mento de intérprete. Os representantes

) que farao parte do Conselho Local de

Cada Distrito terd um Conselho Salde serdo escolhidos pelas comunida-

Distrital formado por representantes: des daquela regiao.

L g

dos povos indigenas, indicados
pelas comunidades

das organizagcoes governamentais
envolvidas,

das prestadoras de servicos

dos trabalhadores do setor da sau-
de.

Lo

CHOys mEE i A i
. . Gy N '%%F ¥
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Como queremos a politica de saude para os Povos Indigenas

i

119

Ennmm:

WU
L

Participativa: A participacao indi-
gena é central. Portanto, é essencial que
a participacdo de representantes dos po-
vos e comunidades seja consolidada na
politica de atencao a saude para os povos
indigenas. Espera-se que esses represen-

—

tantes tenham a oportunldade de aj udar

= A

a formular as politicas, como
também ajudar na execugdo g
das acdes e servicos no am- ‘
bito da Secretaria Especial.
E extremamente importante ||
em todas as acoes e delibe- i
racoes as diferentes formas
de pensar dos povos indige-
nas sejam respeitados. Isso
€ especialmente necessario
no desenvolvimento de es-
tratégias de atencao prima-
ria em nivel local. Espera-se
que os Distritos sejam cons-
tituidos respeitando-se cri-

20¢ENSREERRS

4 I._;

Egon Heck

,..'!P‘f ,.."; 4
—

i) om——
"fw e A

térios geograficos, demograficos e cultu-
rais das populacdes a serem atendidas.
Queremos que as acodes de saude sejam
organizadas de modo a englobar as pra-
ticas tradicionais de cura e de manuten-
¢ao da vida.

ﬂ-

Oficina de ervas Medicinais. Povo
Tembé. Foto: Cimi Norte 2
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Respeitosa: Qualquer politica a
ser desenvolvida em comunidades
indigenas deve ter como prin-
cipio o reconhecimento das
diferencas e de sua legiti-
midade. Deve também le-
var em conta o sistema
cultural de cada etnia.
Nossa compreensao da
salde e nossas praticas
de cura nao sao supers-
ticobes ou fragmentos de
um pensamento menos
evoluido. Ao contrario,
nossas tradigcdes e nosso co-
nhecimento da medicina natural
oferecem muito para a medicina mo-
derna. Mesmo assim, sempre é bom
fazer revisao e avaliagao de nossos co-
nhecimentos e praticas. Naturalmente,
a medicina dos ndo-indios também pre-
cisa de revisao e avaliacao constante,
pois também é resultado de um sistema
cultural especifico. A medicina moderna
tem conseguido desenvolver terapias al-
tamente eficazes frente a certos estados
biolégicos, mas é sempre bom lembrar
que se enrigueceu gragas a contribuicao
de uma variedade de outras praticas te-
rapéuticas que se realizam ha milénios,

diferencas

Toda politica
deve ter como principio
o reconhecimento das
e de
legitimidacde.

alterando suas técnicas e se mostrando
largamente eficazes.

Nao se trata de sistemas
opostos, e sim de logicas di-
ferenciadas de entender e
de agir frente ao corpo e

ao quadro de adoecimen-

to. Por exemplo, a medi-
cina moderna por muito
tempo pensou a salde
apenas como “auséncia
de sintomas de doenca”.
Portanto, tratava do corpo
doente para eliminar a do-
enga e os sintomas. Para as
sociedades indigenas, recuperar

a saude significa recuperacao de uma
totalidade de fatores - incluindo o social,
o material, o sobrenatural. Recuperar a
saude implica na restauracao do bem vi-
ver, da harmonia.

Para muitos povos indigenas,
saude nao é somente auséncia de
doenca, é também ter terra para vi-
ver, ter alegria, poder plantar, co-
lher, fazer festa, estar protegido sob
o atento olhar dos seus sabios. Para
os povos indigenas, portanto, salde nao
€ um elemento que possa ser isolado do
quadro mais amplo da vida.

indigenista

sua

ol @ Al g5l
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O movimento indigena e as orga-

nizagdes que atuam no campo da sau-

de tém agido energicamente para exigir

gue o Estado brasileiro estruture politicas

gue possibilitem a atencao diferenciada

aos povos indigenas. As propostas para

a atencdo a saude estao embasadas nos

seguintes principios:

® reciprocidade, isto é, a troca de
experiéncias, de saberes e de opor-
tunidades de decisao sobre as acoes
prioritarias em saude

® eficacia simbdlica, que se refere a
necessidade de compreensao ampla
dos sistemas culturais dos povos in-
digenas, numa aproximagao entre
medicina e cultura

® a integralidade, que diz respeito
a uma visao abrangente da proble-
matica indigena, atuando sobre os
determinantes histéricos, sociais,
culturais e ambientais da saude, de
uma forma global e criativa

® autonomia, que prevé que as co-
munidades indigenas possam reali-
zar a gestdo de politicas e acdes a
elas destinadas.

Ol AT @ i % ke
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Apesar de estar respaldada em
principios amplos, a politica de atencao
a saude dos povos indigenas no
Brasil ainda é bem precaria e
nao assegura a vida com dig-
nidade e com autonomia.
Ainda existe atitudes e
acoes que desrespeitam
o modo de ser de cada
povo e suas especifici-
dades culturais. Além
disso, a grande maioria
das terras indigenas nao
estd demarcada, ou sdo
sistematicamente invadi-
das e depredadas. E a inva-
sao das terras indigenas provoca
a devastacao das florestas para extragao
de madeira, para o monocultivo e para
criacdo de gado. As aguas sao contami-
nadas com agrotéxicos, com produtos
quimicos utilizados na agricultura e na
extracdao de minérios. Enfim, a violagao
dos direitos fundamentais dos povos in-
digenas é uma pratica cotidiana e sao
eles que mais sofrem com a falta de sau-
de.

cacdla mil.

Estatisticas tristes

Os relatos de liderancas das comu-
nidades indigenas e das pessoas que
com elas convivem apontam de forma
inequivoca as péssimas condicdes da

Especial - Terra livre, dguas puras, florestas sagradas: fonte de satde

Segundo
levantamento

Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE), ro Brasil para cada
mil criangcas que nascem,
23 morrem. No caso dos
indigenas, sdo 48 para

Condicoes Bdsicas — terra, dgua, floresta

-y I

No Maranhéo, Guajajara de Lagoa Comprida
saem da aldeia, apés ataque de madeireiros
contra a comunidade, em outubro de 2007:
consequéncia da falta de protecdo aos povos
indigenas. Foto: Cimi MA.

saude indigena. Ao analisar os dados es-
tatisticos que sao divulgados pelos pro-
prios entes publicos prestadores de
servicos em saude é possivel
compreender a precarieda-
de da saude indigena. Eles
constatam que a mor-
talidade infantil entre
os povos indigenas é
superior a média na-
cional. Segundo levan-
tamento do Instituto
Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), no
Brasil para cada mil crian-
gas que nascem, 23 morrem.
No caso dos indigenas, sdo 48

para cada mil.

Entre os menores de um ano, a
causa mais frequente de morte esta
relacionada a desnutricdo e a qua-
lidade da atencdao a gestante antes
e durante o parto. As doengas mais
frequentes sao as respiratorias, diarreia,
malaria, tuberculose, hepatites, cardio-
patia, doencas do sangue, doengas dos
rins, diabetes. Na maioria dos casos as
condicoes de atendimento e de trata-
mento destas doencas sdo precarias.
Falta remédio, falta leito no hospital, fal-
ta transporte, falta alimentacao adequa-

da...
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Parentes, vejam aqui que situ-
agdo alguns de nossos estdo passando.
Dai se vé como é urgente uma ago nossa
coordenada para mudar esta situagdo. Jd
vimos estas historias aqui mesmo no Men-
sageiro. Mas ndo se pode so lamentar.
Temos que agir.

Vale do Javari/AM

. A terra indigena Vale do Javari foi :
: homologada em 2001 e possui 8,5 mi- :
. |hbes de hectares. Nela vivem 0s povos :
: Marubo, Korubo, Mayoruna, Matis, Kulina, :
. Kanamari, além de outros em situacdo de
. isolamento e risco que, de acordo com :
. dados da Funai, sdo cerca de 20 diferen- :
. tes etnias. i
f Apesar das insistentes denuncias e :
. reivindicacbes feitas hd quase uma dé- :
i cada pelas liderancas indigenas daquela ‘:
i regido, ndo ha uma acdo efetiva do po- :
. der publico para conter as doengas que :
. afetam diretamente a vida destas popu- :
i lacOes. A distancia geografica soma-se ao
. descaso e a ma gestdo de recursos publi- :
. COS. i
1 A omissdo do poder publico, em es- :
. pecial no que tange ao atendimento de :
: saude, tem como :
consequéncia a:
morte de cente- :
nas de pessoas. :
A mortalidade in- :
fantil no Vale do :
Javari é superior :
a 100 mortes para :
cada mil nascidos :
vivos, indice cinco ‘:
vezes maior que a :

- média nacional.
i Ha ocasibes em que quase toda uma
. aldeia é contaminada, dificultando a bus- :
: ca de alimentos, o plantio, a caca e outras :
. atividades produtivas. Este cendrio de es- :
. cassez alimentar, adoecimentos e perda :
: das condi¢cées do bem viver, responde ‘:
. pela prética de mais de 19 suicidios neste :
i periodo, 15 deles cometidos por jovens.

Campindpolis/MT

3 Aterraindigena Parabubure, do povo
: Xavante, localizada a 562 km de Cuiaba, :
: também apresenta uma taxa de mortali- :
. dade infantil alarmante. Das 200 criangas
: nascidas no ano de 2010, 60 morreram :
: em decorréncia de doencas respiratorias,
parasitarias e infecciosas, o que corres- :
. ponde a 40% do total de nascimentos do
. periodo. Em 2011 a Secretaria de Saude
. Indigena confirmou a morte de 89 crian-
i gas do povo Xavante.

3 As mais de 100 comunidades situ-

. adas na regido do Médio Araguaia recla-

. mam a falta de veiculos, de medicamen- :
i tos e de equipes técnicas para atender as
: mais de sete mil pessoas que vivem ali.
(Didrio  de  Cuiabd/MT, em

i 15/10/2010.)

Sao quase 100 o6bitos para cada mil
criangcas que nascem. Apesar das dife-
rentes formas de mobilizacao e de luta
dos povos indigenas, no dia a dia o que
eles encontram é o abandono e a omis-
sao.

A situacdo de saude dos povos in-
digenas é também gravemente afetada
em circunstancias nas quais eles estao
impossibilitados de viver em suas terras
tradicionais, realizando seus rituais, suas
praticas de cura, plantando, colhendo,
contemplando a natureza e sendo por
ela acolhidos. Ha, no Brasil, centenas de
familias indigenas vivendo em situacao
de confinamento ou em acampamentos
provisorios, aguardando que o governo
realize os procedimentos de identifica-
cao e de demarcacgao de suas terras.

Destacamos duas situacgoes:



Guarani-Kaiowa

O estado de Mato Grosso do Sul,
qgue abriga uma populacéo estimada em
40 mil Guarani-Kaiowa, é recordista em

. violéncias contra os povos indigenas.

: Ali, as comunidades sdo obrigadas a vi-

: ver em beira de estradas, sdo expulsas
de seus acampamentos e sofrem todo
tipo de abusos.

Mas a problematica em torno da
terra indigena envolve, naquele estado,

.
e gl 2

: _ outra situacdo extremamente preocu-
_ - . g 4o 4 pante: o confinamento.

I ' Na reserva de Dourados, por
R “atn Grussn da s”l € EnChﬂr caaq exemplo, eles estdo submetidos a cir-
3‘-""908 dos GUARANI KJ&IOWA cunsténcias desumanas e indignas, que

e - se revertem em doengas, em suicidios
' e em um alto indice de mortalidade in-
fantil (41 obitos para mil criancas que
nascem - quase o dobro da média na-
cional).

Vd, parente, informe-se sobre o conselho de sadde no DSEI de sua drea. Chame a comunidade, grupo
de jovens, grupo de mulheres, cacique e conselheiros da comunidade para conversar sobre esta sﬂuugao
paru incentivar e apoiar seu conselho de satde.
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Na realidade brasileira existem mo-
delos de desenvolvimento, e neles se
concebe a salde e o bem viver de ma-
neiras diferentes: um deles quer a lu-
cratividade das grandes empresas e do
agronegocio, exigindo capital e concen-
tracao de terras para o cultivo de mono-
culturas. Este modelo considera a terra
como mercadoria, destinada a compra
ou venda, e exploravel até a exaustdo
do meio ambiente. Os outros modelos
consideram (especialmente os indige-

il IR | . y
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Alternativas e propostas

nas) a terra como espago sagrado, que
faz germinar e alimenta a vida. E a vi-
sao dos povos indigenas, de pequenos
agricultores, de comunidades tradicio-
nais que convivem respeitosamente com
a natureza, a flora e a fauna. Para eles a
terra exerce uma fungao materna. Estes
modelos de desenvolvimento sao orien-
tados para a vida, que sé se realiza com
a preservagao ambiental. Sao projetos
que estdao em confronto: um que con-
cebe a terra como negoécio, outros que
a concebem como espaco de concretiza-

Nos povos indigenas podemos ser
inspiragao para a construcao de um re-
lacionamento mais equilibrado e sauda-
vel com a terra, com as matas, com as
aguas e com todos os seres que compar-
tilham um mesmo ambiente. Portanto,
para construir um mundo sustentavel,
gerador de saude e de vida em plenitu-
de, é necessario modificar algumas das

Nome:

Endereco:

Bairro: Caixa Postal:

Fone:

CEP: Cidade:

Estado: Pais:

Importante: Envie por fax ou correio - junto com o cupom preenchido o comprovante (ou cépia) do seu depdsito




te que se preserve a biodiversidade dos
ecossistemas, que haja racionalizagao do
consumo de energia e que o desenvolvi-
mento de tecnologias seja feito através
do uso de fontes energéticas renovaveis
(a solar, a edlica e a geotérmica). E ne-
cessario também desenvolver atitudes
de respeito, de solidariedade e de escu-
ta das culturas que conseguiram manter,
através dos tempos e apesar das pres-
soes de um capitalismo voraz, outras
formas de pensar e de agir em relagao a
terra e aos seus recursos.

E necessario conceber modelos de
sociedade que sejam capazes de romper
com o atual sistema de produgao, que
0s povos e sociedades sejam autdbnomos
no sentido de construir novas relagoes
respeitando as diferencas, que se pre-
servem o0s meios ecoldgicos onde sejam
garantidos os recursos basicos (agua,
alimento, energia) a longo prazo.

Este é um projeto que requer envol-
vimento e compromisso com 0s outros.
Requer a atitude corajosa de romper

ot N
' : - com o individualismo e com o comodis-

prioridades e urgéncias que nos impéem  mg, para lutar contra todas as formas de
o modelo de desenvolvimentista atual, injustigal violéncia e Opresséo_

focado unicamente no capital. E urgen-

. — — — — — — —
| ERRATA |
| Na edicao passada (n.° 191, pagina 7), a matéria “Myky - Povo Resistente”,
foi baseada em informacgdes de Elizabeth Rondon Amarante, missionaria, e Renato
|  Santana, jornalista da assessoria de imprensa do Cimi. L Lo N o
| Fizemos, porém, a introducdao a partir de outra fonte 2
gue, infelizmente, nos deu informacdes erradas. AR, G
| Elizabeth Rondon nos escreveu, corrigindo estes | s
erros. O Mensageiro coloca aqui parte da carta com as ™=
| informacdes corretas sobre a lingua e confirma que estes ;
| erros nao vieram dela nem de Renato. Diz Elizabeth:

- - — — — /"1

| "Manoki nunca foi uma autodenominagdo. Manoki
na lingua myky-irantxe significa 'o visitante’ quando

| uma aldeia ia visitar a outra. Os Irantxe receberam esse

| nome dos Paresi, que o relataram a Rondon no inicio do
século [XX]. Ndo se sabe a origem dessa denominac¢do. Os irantxe sdo os Myky do

| Cerrado enquanto que os Myky sdo os Myky da mata. Ambos sdo MYKY possuindo |
0 mesmo idioma: lingua isolada myky com diferencas dialetais. Trata-se de uma

| lingua que nao faz parte de nenhum tronco nem de nenhuma familia linguistica.” |

| I

O Mensageiro se desculpa com Elizabeth e com os Myky.

e — =
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